Sistema Socio Sanitario P Centro per la % Regione
ATS Brianza \’ Famiglia Lombardia

S

BABY MUM

A cura di Alice Colombelli, Psicomotricista

“SINTONIZZARSI COL PROPRIO PICCOLO”
LUNEDI 6 E 13 LUGLIO 2026 DALLE 9:00 ALLE 10:00

| Uno spazio psicomotorio per la coppia mamma - bambino (0-1 anni): come
strutturare un ambiente protetto per sostenere lo sviluppo motorio, sensoriale
e relazionale del neonato nel suo primo anno di vita.

. “PRIMI PASSI”
GIOVEDI 9 E 16 LUGLIO 2026 DALLE 9:00 ALLE 10:00

| Uno spazio psicomotorio per la coppia mamma-bambino (-2 anni): come
strutturare un ambiente sicuro che rilanci la naturale spinta del bambino a
esplorare. Osservare lintrecciarsi dello sviluppo motorio, cognitivo ed emotivo:
nmuoversi significa scoprire il mondo e mettere alla prova la propria autonomia.

| Durante gli incontri ci saranno chiacchiere e confronti tra mamme e psicomotricista.

| Gli appuntamenti si terranno presso Centro per la Famiglia Meraviglia,
Piazza Santa Maria 18/19 a Maggio di Cremeno.

| COME PARTECIPARE?
La partecipazione € gratuitg, i posti sono limitati!
Per partecipare € necessario prenotare
+  Mandando una mail a centrofamigliomeraviglia@valsassina.it
« Telefonando al 351493 7679 nei seguenti orari:
Dal lunedi al giovedi dalle 9:00 alle 12:30 e dalle 14:00 alle 16:30, venerdi dalle 9:00 alle 13:00
oppure scrivendoci un SMS 0 messaggio su Whatsapp
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